
 



 

• коммуникативные и деловые игры, консультации педагога и психолога, моделирующие профессиональные пробы в онлайн-

формате и др.); 

•  воспитательная работа (экскурсии на производство, лекции, профориентационные выставки, профессиональные пробы, 

дни открытых дверей в колледжах, встречи с представителями разных профессий, конкурсы профориентационной 

направленности); 

• взаимодействие с родителями или законными представителями. 

 

Форматы профориентационной работы 

 

Формат Количество часов 

Урочная деятельность от 2 часов 

Внеурочная деятельность 34 часа 

Воспитательная работа от 2 часов 

Взаимодействие с родителями

 (законными представителями) 

от 2 часов 

Итого от 40 часов 

 

№ 
п/п 

Мероприятие 
Кол-во 
ак. ч. 

Классы-участники, 
уровень профминимума 

Ответственный 
сотрудник 

Дата 
проведения 

 Организационно-методическое направление 

1. Разработка и утверждение приказа о реализации профориентационного минимума в 2024-2025 уч. г.г. 
Директор 

Июль 2024 г. 



2. 
Разработка и утверждение школьного плана-графика по реализации профминимума на 2024-2025 уч. г.г. 
учебный год в соответствии с базовым уровнем (не менее 40 ч. в год) 

Зам. директора по 
ВР, директор 

Август 2024г. 

 2. Урочная деятельность (рекомендованное количество—от 2 часов): 

6 классы 

 

3. 

Профориентационные  модули  в  предмете  «География»: 
«Атмосфера»  

(Формирование представления школьников о 

профессиональной деятельности. Профессиональные пробы: 

метеоролог, климатолог, прогнозирование погодных условий) 

 

2 

6 кл. 

 
 

Учитель географии 

01.09.2024- 
31.05.2025 

4. 
Профориентационные  модули  в  предмете  «География»: 
«План и карта»  
(Формирование представления школьников о профессиональной 
деятельности. Профессиональные пробы:  топограф, геодезист) 

2 
6 кл 

Учитель географии 
01.09.2024- 
31.05.2025 

5. 
Профориентационные  модули  в  предмете  «География»: 
«Гидросфера и человек» 
(Формирование представления школьников о профессиональной 
деятельности. Профессиональные пробы: океанолог, гидролог, 
гидробиолог) 

2 
6 кл 

Учитель географии 
01.09.2024- 
31.05.2025 

 

6. 

Профориентационные модули в предмете «Биология» 
«Растение» (Знакомство с красной книгой. 

Профессиональные пробы: ботаник, эколог, ландшафтный 

дизайнер, селекционер) 

 

2 

 

6 кл. 

 

Учитель биологии 

01.09.2024- 

31.05.2025 

 

7 классы 

7. 
Профориентационные  модули  в  предмете  «Биология» 
«Рыбы»  ( Профессиональные пробы: ихтиолог, зоопсихолог) 

2 7 кл. Учитель биологии 
01.09.2024- 

31.05.2025 

 

8. 

Профориентационные  модули  в  предмете  «География» 
«Китай» (Формирование знаний о культуре и традициях Китая, 

«Как подготовиться к поездке в зарубежную страну» 

Профессиональные пробы: экскурсовод) 

 

2 

 

7 кл. 

 

Учитель географии 

 

01.09.2024- 

31.05.2025 



 

 

 

9. 

Профориентационные модули в предмете «Биология» 
«Влияние человека на численность животных. Охрана 

животного мира» (Формирование знаний у школьников о 

влиянии хозяйственной деятельности человека на 

окружающую среду, познакомить со специальностями 

природоохранной деятельности. 

Профессиональные пробы: эколог, орнитолог, ихтиолог, 

энтомологи, герпетолог, териолог, журналист, общественный 

деятель 

 

 

 

2 

 

 

 

7 кл. 

 

 

 

Учитель биологии 

01.09.2024- 

31.05.2025 

 

 

 

10. Профориентационные модули в предмете «Биология»  
«Млекопитающие» (Формирование знаний знаний о профессии 
ветеринар, зоопсихолог) 

2 7 кл Учитель биологии 01.09.2024- 

31.05.2025 

11. 
Профориентационные модули в предмете «Физика» 
«Сообщающиеся сосуды» (Формирование знаний о системе  

строении водопровода ). Профессиональные пробы: сантехник, 

мелиоратор. 

2 
7 кл 

Учитель физики 
01.09.2024- 

31.05.2025 

8 классы 

12. 
Профориентационные  модули  в  предмете  «География» 
«Нвсекомые» (Формирование представления школьников о 
профессиональной деятельности. Профессиональные пробы: 
егерь) 

2 8 кл Учитель географии 
 

13. 
Профориентационные  модули  в  предмете  «География» 
«Биологические ресурсы» (Формирование представления 
школьников о профессиональной деятельности. 
Профессиональные пробы: егерь) 

2 8 кл Учитель географии 
01.09.2024- 

31.05.2025 

 

14. 

Профориентационные  модули  в  предмете  «География» 
«Природа России» (Формирование представления школьников 

о профессиональной деятельности. Профессиональные пробы: 

картограф,геолог, геоморфолог) 

 

2 

 

8 кл. 

 

Учитель географии 

01.09.2024- 

31.05.2025 

 

15. 

Профориентационные модули в предмете «Биология» 

«Поведение и психика» (Определение интересов, 

склонностей и способностей, проведение самоанализа и 

самодиагностики. Профессиональные пробы: психолог) 

 

2 
8 кл. 

 

Учитель биологии 

01.09.2024- 

31.05.2025 



 

16. 

Профориентационные модули в предмете «Биология»  
«Почвы» 
« (Профессиональные пробы: 

ювелир, фермер) 

 

2 

 

8 кл 

 

Учитель химии 

01.09.2024- 

31.05.2025 

17. 
Профориентационные модули в предмете «Химия» 
«Периодическая система Менделеева Д.И., знаки химических 
элементов» (Профессиональные пробы: 
ювелир, химик-технолог, биохимик, судмедэксперт, химик, 
косметолог) 

2 8 кл Учитель химии 
01.09.2024- 

31.05.2025 

 

18. 

Профориентационные модули в предмете «Физика» 
«Соединение проводников» (Изучение принципов работы 

электрических цепей. Профессиональные пробы: 
электромонтер, электрогазосварщик, автомеханик). 

 

2 
8 кл. 

 

Учитель физики 

01.09.2024- 

31.05.2025 

19. 
Профориентационные модули в предмете «Математика» 
«Площади, площади многоугольников» (Профессиональные 

пробы: ландшафтный дизайнер, егерь, криминалист, строитель) 

2 8 кл.  Учитель математики 

01.09.2024- 
31.05.2025 

9 классы 

20. 
Профориентационные модули в предмете «География» 
«Генетика» 
(Профессиональные пробы: селекционер, антрополог) 

2 9 кл Учитель биологии 
01.09.2024- 

31.05.2025 

21. 
Профориентационные модули в предмете «География» 
«Сфера услуг» 
(Профессиональные пробы: врач, учитель, продавец, водитель, 
бухгалтер, кассир) 

2 9 кл Учитель географии 
01.09.2024- 

31.05.2025 

 

22. 

Профориентационные модули в предмете «География» 
«Металлургическа я промышленность России» 

(Профессиональные пробы: машинист крана 

металлургического производства, электрогазасварщик) 

 

2 

 

9 кл. 

 

Учитель географии 

01.09.2024- 

31.05.2025 

23. 
Профориентационные модули в предмете «Химия» 
«Металлы и сплавы» (Профессиональные пробы: термист, 

литейщик, гальваник, сварщик, литейщик) 

2 9 кл. Учитель химии 
01.09.2024- 

31.05.2025 

24. 
Профориентационные модули в предмете «Биология» 
«Растительные сообщества» (Профессиональные пробы: 
Селекционер растений, животных генетик) 

2 
9 кл. 

Учитель биологии 
01.09.2024- 



31.05.2025 

 

25. 

Профориентационные модули в предмете «Физика» 
«Явление электромагнитной индукции» (Формирование 

знаний и навыков работы с радиотехникой. 
Профессиональные пробы: радиоинженер, программист. ) 
 

 

2 
9 кл. 

 

Учитель физики 

01.09.2024- 

31.05.2025 

26. 
Профориентационные модули в предмете «Математика» 
«Наглядные представления статистической информации» 

(Профессиональные пробы: логист и экономист статистик) 

2 9 кл   галина ст Учитель математики 

01.09.2024- 
31.05.2025 

10 классы 

27. 
Профориентационные модули в предмете «Биология»  
«Генетика» 
 (Профессиональные пробы:селекционер, антрополог ) 

2 10 кл Учитель биологии 
01.09.2024- 

31.05.2025 

28. 
Профориентационные модули в предмете «География» 
«Зарубежная Европа» (Профессиональные пробы: 

экскурсовод, учитель иностранных языков) 

2 10 кл. Учитель географии 
01.09.2024- 

31.05.2025 

 

29. 

Профориентационные модули в предмете «Химия» 
«Углероды и их природные источники» (Профессиональные 

пробы: геолог-нефтяник, оператор нефтепереработки, 

бурильщик, трубопроводчик, лаборант химического анализа) 

 

2 
 

10 кл. 

 

Учитель химии 

01.09.2024- 

31.05.2025 

30. 
Профориентационные модули в предмете «Биология» 
«Вирусы, внеклеточная форма жизни» (Профессиональные 

пробы: вирусолог, врач) 

2 10 кл. Учитель биологии 
01.09.2024- 

31.05.2025 

 

31. 

Профориентационные модули в предмете «Физика» 
«Принцип действие тепловых двигателей, их 

КПД» (Формирование знаний о работе двигателей 

Автомобилей. Профессиональные пробы: водитель, автослесарь, 

механик ) 

 

2 

 

10 кл 

 

Учитель физики 

01.09.2024- 

31.05.2025 

11 классы 

32. 
Профориентационные модули в предмете «География» 
«Зарубежная Европа» (Профессиональные пробы: экскурсовод, 
учитель иностранных языков 

2 11 кл. Учитель географии 
01.09.2024- 
31.05.2025 

 



33. 
Профориентационные модули в предмете «Химия» 
«Химия и жизнь» (Профессиональные пробы: провизор, 

лаборант) 

2 11 кл. Учитель химии 
01.09.2024- 

31.05.2025 

34 
Профориентационные модули в предмете «Биология» 
«Вирусы, внеклеточная форма жизни» (Профессиональные 

пробы: вирусолог, врач) 

2 11 кл. Учитель биологии 
01.09.2024- 

31.05.2025 

 

35. 

Профориентационные модули в предмете «Физика» 
«Явление электромагнитной индукции» (Формирование 

знаний и навыков работы с радиотехникой. 
Профессиональные пробы: радиоинженер, программист.) 

 

2 
11 кл. 

 

Учитель физики 

 

01.09.2024

- 

31.05.2025 

 

 

36. 

Профориентационные модули в предмете «Математика» 
«Элементы вероятности и комбинаторики» 

(Профессиональные пробы: компьютерное моделирование, 

специалист по интеллектуальной обработке данных, 
разработчик математических и компьютерных моделей) 

 

2 

 

11 кл. 

 

Учитель математики 

01.09.2024- 

31.05.2025 

 
№ 
п/п 

 
Мероприятие 

Кол-во 
ак. ч. 

 

Классы-участники, 
уровень профминимума 

 

Ответственный 
сотрудник 

 

Дата 

проведения 
 

Внеурочная деятельность 
 
 

37. Курсы занятий «Россия – мои горизонты» 34 6-11 классы Кл. руководители 
01.09.2024- 
31.05.2025 

№ 
п/п 

Мероприятие 
Кол-во 
ак. ч. 

Классы-участники, 
уровень профминимума 

Ответственный 
сотрудник 

Дата 
проведения 

Интернет-площадки 

38. Открытые онлайн-уроки «Шоу профессий» 
 

6-11 классы 
Ответственный 

специалист, кл. 
руководители 

01.09.2024- 

31.05.2025 

39. Проектория 
 

8-11 классы 
Ответственный 

специалист, кл. 

руководители 

01.09.2024- 

31.05.2025 



№ 
п/п 

Мероприятие 
Кол-во 
ак. ч. 

Классы-участники, 
уровень профминимума 

Ответственный 
сотрудник 

Дата 
проведения 

Проектная деятельность 

40. 
Проектная деятельность  

8-11 классы 
Ответственный 

специалист,  кл. 
руководители 

В течение года 

 

 Взаимодействие с родителями (законными представителями) 
 

 

41. 

Проведение родительских собраний (общешкольных, 

классных) с освещением вопросов профориентации 

школьников. 

 Родители обучающихся 

1-11 классов 

Администрация 

школы, классные 

руководители 

В течение года 

 

42. 

Подготовка рекомендаций родителям по проблемам 

профориентации. 

 Родители обучающихся 9  -

11  классов 

Классные 

руководители, 

педагог-психолог 

В течение года 

 

43. 

Проведение индивидуальных консультаций с родителями по 

вопросу выбора профессий учащимися. 

 Родители обучающихся 9 -

11 классов 

Классный 

руководитель, 

ответственный 

специалист 

В течение года 

№ 
п/п 

 

Мероприятие 
 

Кол-во 
ак. ч. 

 

Классы-участники, 
уровень профминимума 

 

Ответственный 
сотрудник 

 

Дата 

проведения 
 

Воспитательная работа  
 
 
 

 

 

 44. 

 
Экскурсии на производство, экскурсии и посещение лекций в 
образовательных организациях 

СПО и ВО (по согласованию) 

  

 

6-11 классы 

Зам директора по ВР 
Кл руководители 
Представители 
организаций СПО и 
ВО 

В течение года 



 

 

 

 

45. 

Часы общения, беседы, круглые столы, классные часы, 
например: «Формула профессии»; «Изучение личностных 
особенностей и способностей учащихся». 
Конкурсы сочинений, рисунков, проектов, выставки, 
фотоконкурсы, например: «В мире профессий»; «Моё 
профессиональное будущее»; «Радуга профессий. 
Кейс технологии (кейс метод): «Выбор профессии», «Хочу – 
могу - надо»; «Профессионализм. Что это?». 
Деловые, квест-игры, игровые программы, например: «Кем 
быть?»;  «Все  профессии  важны»;  «Путешествие  в  мир 

  

 

 

 

8-11 классы 

Заместитель 

директора по ВР, 

классные 

руководители, 

учитель технологии, 

педагог-психолог 

В течение года 



46. профессий», «Трудный выбор» и т.д. 
Психологические тренинги, например: «Моя 
профессиональная направленность»; «В мире профессий»; 
«Профессиональная пригодность и выбор профессии» и т.д 

    

 

 

47. 

Встречи и беседы по профориентации с представителями 
разных учебных заведений в: 
- групповые и индивидуальные консультации с учащимися 
выпускных классов представителями вузов; 

- встречи с представителями профессиональных 

образовательных организаций 

 9-11 классы Классные 

руководители 

Заместитель 

директора по ВР 

В течение года 

 

48. 

«Мир профессий» просмотр презентаций, диагностика.  10-11 классы Классные 

руководители, педагог-

психолог 

 

В течение года 

49. 
Индивидуальные консультации учащихся  с учителями  

9-11 классы 
зам. директора по ВР 

Педагог-психолог По требованию 

№ 

п/п 

Мероприятие 
 

 

Кол-во 

ак. ч. 
 

Классы-участники, 

уровень профминимума 
 

 
Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 
 

Информационное сопровождение 
 
 

 

50. 

Размещение на  сайте образовательной 

организации информационных и методических материалов по 

внедрению Профориентационного минимума 

 
 

6-11 классы 

Ответственный за 
ведение сайта и 
группы школы 
ВК. 

 

В течение года 

 

60. 

Информирование родительской общественности о введении 

Профориентационного минимума 

 
 

1-11 классы 

Классные 
руководители  

В течение года 



 


